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expertise medicale
Prise en charge des maladies rares

Le centre OPHTALMOLOGIE RIVE GAUCHE doublement labellisé !

La diminution de l’errance diagnostique dans les maladies rares est une priorité nationale. Pour cela, la prise en charge de ces
maladies est organisée en filière en fonction du domaine d’expertise : Centres de Référence (CRMR) et de Centres de
Compétence (CCMR), répartis sur le territoire, qui assurent le diagnostic, la prise en charge et organisent les parcours de santé
des personnes atteintes de maladies rares. 
Dans le cadre de la campagne de labellisation des CCMR, qui a lieu tous les 5 ans, le centre OPHTALMOLOGIE RIVE GAUCHE a été
doublement labellisé au sein de la filière SENSGENE qui assure le diagnostic et la prise en charge des pathologies sensorielles
d’origine génétique. 

Docteur Léopoldine LEQUEUX 

« Notre centre d’ophtalmologie situé au
sein de la Clinique Rive Gauche à
Toulouse est bien identifié dans le
schéma de soins régional pour la prise
en charge médicale et chirurgicale des
pathologies visuelles de l’enfant depuis
de nombreuses années.

L’équipe médicale, construite initialement autour de l’activité
ophtalmopédiatrique du Dr Thouvenin s’est étoffée au cours
du temps. Actuellement nous sommes trois praticiens, ayant
développé chacun des domaines d’expertises
complémentaires, le Dr Thouvenin pour les pathologies
oculomotrices, le Dr Bonifas pour les malformations
complexes du segment antérieur et moi-même pour les
pathologies rétiniennes. Nous venons d’être rejoints par le Dr
Deboutte pour nous aider à poursuivre la forte activité de
strabologie du centre.  
Nous avons développé une expertise dans le champ
associé des maladies rares ophtalmologiques d’origine
génétique, en particulier les pathologies rétiniennes
héréditaires et du développement oculaire.”                         

Docteur Christelle BONIFAS

“En permettant aux professionnels de
santé, aux associations de patients et
aux malades eux-mêmes de mieux
nous identifier, cette labellisation
devrait aider notre centre à
fonctionner comme un véritable relai
des CRMR, au plus proche des
patients, pour le diagnostic et
l’accompagnement des maladies
rares.

Notre labellisation s’inscrit également dans une démarche
qui vise à faciliter notre participation à l’ensemble des
actions de la filière SENSGENE (formation, recherche) et
améliorer ainsi notre expertise au bénéfice des patients.

En pratique les patients référencés par notre centre peuvent
ainsi bénéficier des méthodes diagnostiques et
thérapeutiques les plus récentes. Ils peuvent également
participer à des essais cliniques s'ils le souhaitent. » 

Nous avons créé une structure hôpital de jour "pathologies ophtalmologiques héréditaires" en collaboration avec la
clinique Rive Gauche afin de faciliter l'accès aux soins, le parcours de soins, et d'améliorer la prise en charge médico-sociale
des patients déficients visuels ou en situation de polyhandicap.

L’hôpital de jour (HDJ) permet au patient de réaliser en une seule fois, sur une demi-journée ou une journée, l'ensemble du
bilan diagnostique. Ce bilan est suivi d’une consultation médicale de synthèse, avec quand cela est nécessaire, un temps
dédié à l’annonce diagnostique d’une maladie rare et grave d’origine génétique. Au cours de cette journée, nous donnons
également l’ensemble des informations utiles pour le quotidien de nos patients (association de malades, ouverture des
droits sociaux, réseau basse vision…).
La réalisation en hôpital de jour du bilan diagnostique ou de suivi chez un patient présentant une déficience visuelle permet
de réduire les déplacements des patients, souvent difficilement mobiles à cause de leur handicap. Les patients bénéficient
également d’une prise en charge à 100 % de l’ensemble des actes médicaux et paramédicaux réalisés. 

Nous nous efforçons de coordonner la prise en charge de nos patients dans un réseau de soins local et régional
comprenant les services hospitaliers spécialisés pour les pathologies syndromiques (CHU ou CH de la région Occitanie en
fonction de l’origine géographique des patients) mais également les pédiatres de ville et médecins traitants pour un suivi
de proximité.

Nous collaborons également étroitement avec les établissements spécialisés dans la prise en charge des personnes
déficientes visuelles (Institut des Jeunes Aveugles ou Centre Lestrade à Toulouse, Centre André Mathis à Saint Gaudens)
ainsi qu’avec les différents services médico-sociaux de la région (CAMPS, SESSAD …). Nous orientons également les patients
vers les intervenants de proximité que sont les orthoptistes libéraux, les opticiens formés en matériel optique pédiatrique
et/ou basse vision. 



Embolisation des fibromes utérins et de l’adénomyose utérine
Embolisation des varices pelviennes et des varicocèles
Embolisation des artères prostatiques
Embolisation des saignements, des malformations vasculaires ou des anévrismes artériels 
Radiologie interventionnelle veineuse
Radiologie interventionnelle biliaire et urinaire
Retrait de corps étranger intra vasculaire 
Néphrostomie et mise en place de sonde JJ 
Gastrostomie d’alimentation 
Ponction drainage de collection 

Domaines de spécialisation

Une nouvelle spécialité à la clinique
La radiologie Interventionnelle pratiquée par 
le Docteur Mehdi LEBBADI
« De retour dans la ville Rose où j’ai effectué mon internat en imagerie médicale et ma sur
spécialisation en Radiologie Interventionnelle (CHU Rangueil), je suis heureux de pouvoir rejoindre
l’équipe de la clinique Rive gauche afin d’y apporter mon expertise. 
La radiologie Interventionnelle est une spécialité thérapeutique « mini invasive » couvrant un large
spectre de pathologies dans de multiples domaines. Elle regroupe les interventions per cutanées 
« vasculaires » (ex : embolisation) et « non vasculaires » (ex : biopsie). Elle utilise toutes les modalités
d’imagerie pour visualiser sous forme d’images le contenu du corps du patient et le matériel
d’intervention. Elle permet l’utilisation de matériel de très petite taille qui atteint le site de la zone à
traiter sans nécessité d’inciser la peau. Ainsi, elle ne laisse pas ou très peu de cicatrices.
La grande majorité des interventions se pratique en hospitalisation ambulatoire, sous anesthésie
locale et/ou sédation consciente.
Titulaire de l’European Boad of Interventional Radiology, je prône une approche collaborative de travail
avec le plus grand nombre de professionnels de santé afin d’apporter les soins les plus avancés et les
moins « invasifs » pour le patient. 

Prendre un rdv de consultation en radiologie interventionnelle : 
standard@imagerie-rivegauche.fr / 05 62 48 40 20

Nouveaux médecins

Dr ANTAL
chirurgie vasculaire

Dr ABBAS
chirurgie orale

Dr GARNIER
anesthésie réanimation

Dr BERNARD
chirurgie urologique

Dr BOUYOU
gynécologie obstétrique

échographies de référence

Dr CAMBRONNE
chirurgie orale

Dr DEBOUTTE
ophtalmologie

Dr KESSLER
échographies prénatales

Dr LEMAIRE
chirurgie orthopédique

ZOOM SUR ...

Une question sur
la maternité ?

La maternité de la clinique Rive Gauche accueille
près de 3500 naissances chaque année.

05 67 77 52 44
sflcontact@clinique-rivegauche.fr

Contact dédié pour vous médecins afin de faciliter la prise de rdv. 
(à ne pas communiquer à vos patients)

mailto:standard@imagerie-rivegauche.fr


Assistante médicale soins de support 
Hypnothérapeute & Art-thérapeuthe

Le champ de nos activités en restauration génitale
L’atrophie génito-urinaire. Elle est provoquée par la ménopause ; aggravée par les traitements du cancer. Ses
principaux signes : sécheresse vaginale et douleurs aux rapports sexuels ; troubles urinaires ; pertes vaginales
anormales
Le relâchement génito-urinaire. Favorisé par les accouchements et l’âge

Les techniques de restauration génitale que nous pratiquons
La photobiomodulation par LED. Elle utilise l’énergie lumineuse. Cette technique douce de stimulation tissulaire,
dénuée d’effets secondaires, améliore la trophicité tissulaire et la qualité des rapports sexuels. Elle facilite la
cicatrisation, corrige les troubles trophiques, améliore certaines douleurs
La radiofréquence. Elle utilise l’énergie électrique de haute fréquence. Elle améliore la trophicité et le tonus tissulaire.
La chaise Emsella. Elle utilise l’énergie électro-magnétique de haute intensité. Elle renforce les muscles pelviens,
corrigeant ainsi le relâchement, les prolapsus et les troubles urinaires modérés 

Notre rôle est également d’assister les médecins gynécologues lors des séances de laser (atrophie, relâchement), des
injections d’acide hyaluronique et de plasma riche en plaquettes (troubles trophiques vulvaires ou vaginaux).

oncologie et mieux-etre

Clinique Rive Gauche 
49 Allée Charles de Fitte
31300 Toulouse
www.clinique-rivegauche.fr
communication@clinique-rivegauche.fr

Partenaire de

Mon rôle est de parcourir le dossier médical des patients atteints de cancer et d'en extraire les informations
essentielles. Ces dernières permettront par la suite aux différents professionnels de santé, de proposer une prise en
charge adaptée.
Je retranscris ces informations dans le DCC (Dossier Communicant de Cancérologie), qui sert, entre autres, de support
de présentation lors des RCP.
J'assiste ensuite aux RCP afin d'intégrer dans le DCC les propositions de prise en charge discutées de façon collégiale
par les professionnels de santé.

Sabrina SELAM
Secrétaire RCP (Réunion de Concertation Pluridisciplinaire)

Mon rôle consiste avant tout à faire le lien entre les patients et les équipes médicales, organiser les parcours de soins
sur des prises en charges complexes et orienter les patients, selon leurs besoins, vers les professionnels de soins de
support. Le coordinateur est un « facilitateur » !

Emmanuelle BARREAU
Infirmière coordinatrice en onco-chirurgie 

Cécilia EXPOSITO

POÈME, une Équipe SPÉCIALISÉE
POEME pour Parcours Oncologie Et Mieux-Etre est un service dédié à la prise en charge des patientes atteintes d’un
cancer ou nécessitant une prise en charge en restauration génitale.
Nous vous présentons ci-dessous l’équipe pluridisciplinaire qui compose ce service. 

e.barreau@clinique-rivegauche.fr / 05 67 77 51 20

s.selam@clinique-rivegauche.fr / 05 61 77 45 75

mieux-etre@clinique-rivegauche.fr / 05 61 77 33 64    Joignables : lundi - jeudi - vendredi

Laure SCHREIDER
Infirmière 

DIU experte en urologie

mailto:e.barreau@clinique-rivegauche.fr
mailto:e.barreau@clinique-rivegauche.fr

